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I StOWNIK POJEC

Beneficjent / Grantodawca — realizator projektu "TERAPEUTYCZNE OBIADOWANIE", tj. Caritas
Archidiecezji Przemyskiej (Lider projektu) wraz z Podkarpackg Akademia Przedsiebiorczosci
Katarzyna Podraza (Partner projektu).

Biuro projektu "TERAPEUTYCZNE OBIADOWANIE" - zlokalizowane w siedzibie Partnera
Projektu, tj. przy ul. Dgbrowskiego 20A, 35-036 Rzeszow.

Innowacja spoteczna ,Obiady terapeutyczne” (w skrécie IS OT) — innowacja wypracowana
przez Krasnostawskie Stowarzyszenie na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych, polegajgca na
przygotowywaniu i dostarczaniu bezptatnych, zdrowych i dwudaniowych obiadéw, osobom
starszym przez niepetnosprawnych uczestnikbw warsztatdw terapii zajeciowej oraz
podniesieniu wiedzy senioréw o zdrowym zywieniu.

Instytucja Zarzadzajagca / Minister Funduszy i Polityki Regionalnej (pojecia uzywane
zamiennie) — podmiot nadzorujgcy prawidiowa realizacje projektu "TERAPEUTYCZNE
OBIADOWANIE" przez Beneficjenta.

Interesariusze projektu - podmioty mogace mie¢ wptyw na mozliwos$é wdrozenia innowacji
spotecznej w sposdb systemowy, np. instytucje systemu pomocy i integracji spotecznej na
réznych szczeblach podziatu administracyjnego: jednostki samorzadu terytorialnego
(w skrocie JST), organizacje pozarzgdowe (w skrocie NGO), dostawcy zywnosci, Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (w skrdcie PFRON), instytucje finansowe,
w tym pozyczkowe, Osrodki Wsparcia Ekonomii Spotecznej (w skrocie OWES), media itp.

Kandydat — podmiot, ubiegajgcy sie o grant, ktéry ztozyt Fiszke - propozycje wdrozenia IS OT.

Plan wdrozenia innowacji spotecznej ,Obiady terapeutyczne” (w skrécie PW IS OT) —
merytoryczno — finansowy plan wdrozenia modelu innowacji spotecznej ,Obiady
terapeutyczne” u Grantobiorcy, wypracowany wspodlnie z Beneficjentem / Grantodawca.

Projekt grantowy — projekt "TERAPEUTYCZNE OBIADOWANIE" realizowany na podstawie
umowy o dofinansowanie projektu grantowego w ramach POWER 2014-20220, nr
POWR.04.01.00-00-0T02/21 zawartej z Ministrem Funduszy i Polityki Regionalnej,
wspotfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego (Dziatanie 4.1: Innowacje spoteczne).

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
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Uczestnik projektu — podmiot rekomendowany do otrzymania grantu w drodze otwartego
naboru fiszek i bezposrednio korzystajgcy z wsparcia EFS w ramach projektu grantowego,

ktéry podpisat Umowe uczestnictwa w projekcie.

Uzytkownicy innowacji — instytucje / organizacje zajmujgce sie rehabilitacjg spoteczno-
zawodowg o0sbb z niepetnoprawnosciami, w szczegdlnosci takie, ktére prowadzg warsztaty

terapii zajeciowej, w ktdrych wdrazany jest model innowacji spotecznej ,Obiady

terapeutyczne”.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
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. PODSTAWOWE INFORMACIE O PROJEKCIE

Projekt pn. "TERAPEUTYCZNE OBIADOWANIE”, realizowany jest przez Caritas Archidiecezji
Przemyskiej (Lider projektu) oraz Podkarpacka Akademie Przedsiebiorczosci Katarzyna
Podraza (Partner projektu) na podstawie umowy o dofinansowanie projektu nr
POWR.04.01.00-00-0T02/21 z dnia 28.12.2021r. zawartej z Ministrem Funduszy i Polityki
Regionalne;j.

Projekt jest wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, w ramach IV Osi Priorytetowej Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020 (Dziatanie 4.1 Innowacje spoteczne).

Projekt jest realizowany na terenie catej Polski, w okresie od 1 pazdziernika 2021r. do 31 lipca
2023r.

Celem projektu jest wyskalowanie modelu innowacji spotecznej pn. ,Obiady
terapeutyczne”, polegajgce na zwiekszeniu zasiegu wykorzystania tego rozwigzania
w praktyce wsrdd instytucji iorganizacji majacych siedzibe w Polsce, zajmujgcych sie
rehabilitacjg spoteczno — zawodowg o0séb zniepetnosprawnoscia, w szczegdlnosci
prowadzgcych warsztaty terapii zajeciowej. Cel ten zostanie osiggniety poprzez przyznanie
grantdow przeznaczonych wyfgcznie na realizacje dziatan o charakterze wdrozeniowym
polegajgcych na wdrozeniu modelu ,,Obiadéw terapeutycznych” u Grantobiorcéw wybranych
w drodze ogdlnopolskich i otwartych nabordw.

Szczegofowe informacje na temat:

= modelu innowacji spotecznej ,,Obiady terapeutyczne” i sposobu wdrozenia znajdujq sie
w odrebnym dokumencie pn. Opis modelu innowacji spotecznej ,Obiady
terapeutyczne” (Zatqcznik nr 7 do Regulaminu)

= ubiegania sie, przyznawania i rozliczania grantow na wdrozenie modelu innowacji
spotecznej ,Obiady terapeutyczne” znajduje sie w odrebnym dokumencie pn.
Procedury grantowe projektu ,, TERAPEUTYCZNE OBIADOWANIE”.

Dokumenty te sg dostepne na stronie internetowej projektu. Zapoznanie sie z nimi i ich
stosowanie jest obligatoryjne dla podmiotéw / instytucji ubiegajacych sie o udziat w projekcie
i przyznanie grantu.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
Tel.: 791 334 430, e-mail: biuro@terapeutyczneobiadowanie.pl
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Budzet Projektu wynosi 4 970 760,00 PLN i obejmuje dofinansowanie projektu ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w wysokosci 4 686 929,60 PLN oraz z Budzetu Paristwa
w wysokosci 283 830,40 PLN. Udziat w projekcie jest bezptatny.

Beneficjent zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie
w trakcie trwania projektu. W zwigzku z tym zaleca sie, aby podmioty / instytucje
zainteresowane ubieganiem sie o wsparcie w ramach niniejszego projektu na biezgco sledzity
informacje zamieszczane na stronie internetowe;j projektu:
www.terapeutyczneobiadowanie.pl.

SCHEMAT REALIZACJI WSPARCIA W PROJEKCIE:

Spotkania animacyjne w formie indywidualnej (osobiste) i grupowej (online)

i%

Webinaria projektowe dotyczace procedur grantowych w formie grupowej (online)

e " ———

Wsparcie doradcze w zakresie wypetniania dokumentéw rekrutacyjnych

v

Wsparcie doradcze w zakresie opracowania Planu wdrozenia IS OT

V

Granty na wdrozenie modelu innowacji spotecznej , Obiady terapeutyczne”

S m——

Wsparcie merytoryczne, doradcze i eksperckie w zakresie wdrazania modelu IS OT

i%

Wsparcie doradcze w opracowaniu Ramowego planu kontynuowania przedsiewziecia IS OT

Budowa zaplecza interesariuszy modelu innowacji spotecznej

R — .
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. GRUPA DOCELOWA PROJEKTU

Projekt skierowany jest do instytucji / organizacji majgcych siedzibe w Polsce, zajmujgcych
sie rehabilitacjg spoteczno - zawodowgq 0s6b z niepetnosprawnosciq, w szczegdlnosci takich,
ktore prowadzq warsztat terapii zajeciowej i jednoczesnie wykorzystajq innowacje spoteczng
,Obiady terapeutyczne” w swojej dziatalnosci na rzecz odbiorcéw innowagji, tj.:

= uczestnikow warsztatow terapii zajeciowej (WTZ) lub oso6b o profilu uczestnika WTZ,
tj. 0s6b z orzeczeniem o niepetnosprawnosci w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
Z niezdolnoscig do pracy wskazang w orzeczeniu, uczestniczqcych w terapii zajeciowej,
ktorej celem jest rehabilitacja spoteczna lub zawodowa oraz

= 0s0b starszych, powyzej 60 roku zycia, mieszkajgcych w poblizu siedziby Uzytkownika
innowacji, wymagajgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktére z powodu
zaawansowanego wieku lub chordb, problemdw z poruszaniem sie, nie sq w stanie
samodzielnie przygotowac sobie cieptych positkdw.

Grantobiorcga, moga zostaé w szczegdlnosci warsztaty terapii zajeciowej, jednakze dopuszcza
sie takze zaktady aktywnosci zawodowej, jak rowniez stowarzyszenia lub inny podmioty,
ktore zajmujg sie rehabilitacja spoteczno-zawodowg o0séb z niepetnosprawnosciami, pod
warunkiem, ze odbiorcami ich dziatan sg osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, z niezdolnoscig do pracy wskazang w orzeczeniu, uczestniczgce
w terapii zajeciowej, ktérej celem jest rehabilitacja spoteczna lub zawodowa, objete
wsparciem w danej instytucji / organizacji.

Grantobiorca moze zosta¢ wylacznie podmiot publiczny lub prywatny bedacy
Uzytkownikiem rozwigzania, czyli taki, ktéry wykorzysta innowacje spoteczng , Obiady
terapeutyczne” w swojej dziatalnosci na rzecz odbiorcdw innowacji.

Warunkiem ubiegania sie o udziat w projekcie i otrzymania grantu na wdrozenie innowacji
spotecznej ,,Obiady terapeutyczne” jest:

= dysponowanie zapleczem kuchennym:

» spetniajgcym wymogi inspekcji sanitarnej w zakresie dziatalnosci polegajgcej na
przygotowaniu positkdw dla odbiorcow zewnetrznych (kopia decyzji zatqczana
jest do dokumentow rekrutacyjnych) lub

» ktore spetni wymogi inspekcji sanitarnej dzieki wsparciu grantowemu do czasu
rozpoczecia Fazy wdrazania innowacji (kopia decyzji zatgczana jest do
pierwszego Sprawozdania z wdrozenia IS OT z etapu przygotowania)

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
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= posiadanie wyodrebnionej i czynnej pracowni typu gospodarstwa domowego /
gastronomicznego lub terapii zajeciowej o charakterze gastronomicznym, ktorej
uczestnicy tj. osoby z niepetnosprawnosciq, uczq sie przygotowywania prostych
positkdw | rozwijajg swoje umiejetnosci (Kryterium weryfikowane na podstawie
oswiadczenia Kandydata w Fiszce).

Podczas wyboru przysztych Grantobiorcow preferowane bedg podmioty posiadajace
doswiadczenie we wspotpracy z innymi podmiotami dziatajgcymi w podobnym obszarze (tj.
obszar wspierania oséb starszych i / lub z niepetnosprawnoscig) i/lub branzy rynku (tj. branza
gastronomiczna np. w zakresie przygotowywania obiadéw dla DPS lub innych podmiotdéw tego
rodzaju) na podstawie referencji zatgczonych do dokumentéw rekrutacyjnych.

Ponadto preferowane bed3 podmioty, ktére na etapie rekrutacji nawigzaly wspétprace
z lokalng instytucjg systemu pomocy i integracji spotecznej w zakresie wdrazania
i kontynuowania modelu innowacji spotecznej ,Obiady terapeutyczne” (kopia listu
intencyjnego zataczana jest do dokumentdéw rekrutacyjnych).

Instytucja / organizacja spetniajgca powyisze kryteria i ubiegajaca sie o grant:

= nie moze naleze¢ do kategorii podmiotéw wykluczonych okreslonych w Rejestrze
podmiotéw wykluczonych z mozliwosci otrzymania srodkdw przeznaczonych na
realizacje programéw finansowych z udziatem $rodkow europejskich

= nie moze podlega¢ wykluczeniu z mozliwosci otrzymania dofinansowania w tym
wykluczeniu, o ktérym mowa w art.207 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009r.
o finansach publicznych (Dz. U. Nr 157, poz. 1240, z pézn. zm.)

= nie zalega z uiszczaniem podatkéw, jak rowniez z optacaniem sktadek na ubezpieczenie
spoteczne i zdrowotne, Funduszu Pracy, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych i innych naleznosci wymaganych odrebnymi przepisami

= nie jest powigzana osobowo lub kapitatowo z Beneficjentem, co oznacza, ze:

a) nie uczestniczy w spotce jako wspdlnik spotki cywilnej lub spotki osobowej,

b) nie posiada co najmniej 10% udziatéw lub akcji, o ile nizszy prég nie wynika
z przepiséw prawa

c) nie petnieni funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajgcego, prokurenta,
petnomocnika,

d) nie pozostaje w zwigzku matzedskim, w stosunku pokrewienstwa lub
powinowactwa w linii prostej, pokrewieAstwa drugiego stopnia lub
powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej lub w stosunku przysposobienia,
opieki lub kurateli z pracownikiem Beneficjenta lub wykonawcg uczestniczgcym
w procesie nabordow i / lub oceny Planéw wdrozenia IS OT.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
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Iv. WSPARCIE OFEROWANE W RAMACH PROJEKTU

W ramach projektu oferowane sg w szczegdlnosci nastepujace formy wsparcia: infolinia
projektu, strona internetowa projektu oraz Facebook, spotkania animacyjne, webinaria
projektowe, wsparcie doradcze w zakresie wypetniania dokumentéw rekrutacyjnych,
wsparcie doradcze w zakresie przygotowania Planu wdrozenia innowacji spotecznej, granty na
wdrozenie innowacji spotfecznej ,Obiady terapeutyczne”, wsparcie podczas etapu
przygotowania do wdrozenia i wdrazania modelu innowacji spotecznej (merytoryczne,
doradcze i eksperckie), wspétpraca z Interesariuszami projektu.

4.1. Infolinia projektu
Beneficjent zapewnia wszystkim zainteresowanym projektem mozliwo$¢ kontaktu w ramach
infolinii projektu pod numerem telefonu: 791 334 430, od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 08:00 do 16:00.

4.2, Strona internetowa projektu oraz Facebook
Beneficjent zapewnia wszystkim zainteresowanym projektem dostep do aktualnych informacji
o projekcie, w tym o ogtaszanych naborach oraz dokumentdw i procedur projektu na stronie
internetowej www.terapeutyczneobiadowanie.pl oraz Facebook — u.

4.3. Spotkania animacyjne
Beneficjent zapewnia instytucjom i organizacjom majgcych siedzibe w Polsce, zajmujgcym sie
rehabilitacjg spoteczno —zawodowag 0sdb z niepetnosprawnoscia, w szczegdlnosci takim, ktére
prowadzg warsztat terapii zajeciowej oraz interesariuszom modelu, mozliwo$é udziatu
w otwartych i ogdlnopolskich spotkaniach animacyjnych, prowadzonych w formule online
z wykorzystaniem platformy ClickMeeting, a takze osobiste;.

Celem spotkan animacyjnych jest pobudzenie aktywnosci ukierunkowanej na wspétprace
w ramach projektu, diagnozowanie potencjatu oraz mozliwosci powyzszych instytucji /
organizacji do wziecia udziatu w projekcie, wdrozenia modelu innowacji ,Obiady
terapeutyczne”, a nastepnie jego kontynuacji we wspdtpracy z interesariuszami projektu.

Beneficjent przeprowadzi w ramach projektu co najmniej 65 spotkan animacyjnych.

4.4, Webinaria projektowe
Beneficjent zapewnia instytucjom i organizacjom majgcych siedzibe w Polsce, zajmujgcym sie
rehabilitacjg spoteczno — zawodowag 0sdb z niepetnosprawnoscig, w szczegdlnosci takim, ktére
prowadzg warsztat terapii zajeciowej oraz interesariuszom modelu, mozliwo$é udziatu
w otwartych i ogdlnopolskich webinariach projektowych prowadzonych w formule online
z wykorzystaniem platformy ClickMeeting.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
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Celem webinariow dotyczgcych procedur grantowych jest przedstawienie mozliwosci udziatu
w projekcie, kryteriéw wyboru grantobiorcow, oméwienie dokumentéw rekrutacyjnych,
sposobu wdrozenia i rozliczenia grantu.

Beneficjent przeprowadzi webinaria projektowe w powyiszej formie co najmniej
czterokrotnie, przed lub w trakcie kazdego ogtaszanego naboru. Zgtoszenia od oséb
zainteresowanych uczestnictwem w webinariach bedg przyjmowane e-mailowo.

Odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania podczas webinariéw, ktére nie majg charakteru
indywidualnej konsultacji, bedg udostepnione wszystkim zainteresowanym na stronie
internetowej projektu (tzw. FAQ).

4.5. Wsparcie doradcze w zakresie wypetniania dokumentdéw rekrutacyjnych
Beneficjent zapewnia podmiotom zainteresowanym uczestnictwem w projekcie i wdrozeniem
modelu innowacji spotecznej ,,Obiady terapeutyczne” wsparcie doradcze w zakresie:
= istoty i niezbednych elementéw modelu innowacji spotecznej,,Obiady terapeutyczne”,
a takze mozliwosci jego zastosowania w praktyce
= sposobu wypetniania formularza Fiszki — propozycji wdrozenia skalowanej innowacji
spofecznej.
Wsparcie doradcze bedzie swiadczone w formie zdalnej i/lub bezposrednio (wedtug potrzeb
i mozliwosci Kandydata oraz Beneficjenta). Odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania
publikowane bedg réwniez na stronie: www. terapeutyczneobiadowanie.pl w zaktadce:
AKTUALNOSCI.

Procedura rekrutacji i wyboru Grantobiorcow zostata szczegdétowa opisana w Procedurach
grantowych.

4.6. Wsparcie doradcze w zakresie przygotowania Planu wdrozenia innowacji spotecznej
Po rekomendowaniu Kandydata do otrzymania grantu i podpisaniu Umowy uczestnictwa
w projekcie, Beneficjent wspdlnie z Uczestnikiem projektu rekomendowanym do otrzymania
grantu przygotowuje Plan wdrozenia innowacji spotecznej, ktory jest obowigzkowym
zatgcznikiem do Umowy o powierzenie grantu (Zatacznik nr 4 do niniejszego Regulaminu).

Grantodawca przewiduje mozliwo$¢ wprowadzenia zmian do modelu dziatania
przedsiewziecia , Obiady terapeutyczne”. Mozliwe jest wprowadzenie przez Grantobiorce
modyfikacji do wdrazanej innowacji pod warunkiem ujecia tych modyfikacji w Planie
wdrozenia IS OT, w porozumieniu z Doradcg klienta ds. innowacji spotecznej. Dostosowanie
innowacji nie moze prowadzi¢ do zmiany charakteru rozwigzania — wykonywania ustug
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wsparcia w  zakresie zdrowych positkbw na rzecz seniorédw przez osoby
z niepetnosprawnosciami, jako forma ich rehabilitacji / aktywizacji spotecznej i zawodowej.
Beneficjent zapewni Uczestnikowi projektu na tym etapie wsparcie merytoryczne i doradcze
w zakresie opracowania Planéw wdrozenia, rozumiane jako:
= zaplecze merytoryczne w zakresie wdrazania modelu, poprzez sprawdzenie czy Plan
wdroZenia zawiera wszystkie niezbedne elementy wskazane w Opisie modelu oraz
weryfikacje prawidtowosci propozycji zaimplementowania modelu u Uzytkownika
innowacji
= wsparcie doradcze w zakresie wypracowania Planu wdroZenia, polegajgce na
identyfikacji potrzeb, dostosowywaniu rozwigzan modelu do potrzeb i mozliwosci
Uzytkownika modelu, a takze popularyzacji dziatan / czynnosci usprawniajgcych
wdrozenie modelu. Beneficjent wspdlnie z podmiotem rekomendowanym do
otrzymania grantu, okreslajg wielkos¢ produktéow irezultatow oraz szczegdtowy
budzet wdrozenia innowacji, za pomocg ktérych rozliczany bedzie grant, wskazuja
dokumenty potwierdzajgce ich wykonanie, ustalajg okres ich osiggniecia. Doradztwo
prowadzone bedzie zdalnie i/lub bezposrednio przez Doradcéw klienta ds. innowacji
spofecznej (wedtug potrzeb i mozliwosci Uczestnika projektu i Beneficjenta).?

Po wypracowaniu ostatecznej wersji Planu wdroZenia innowacji spotecznej Doradca wydaje
Uczestnikowi projektu Rekomendacje Doradcy do ztozenia Planu wdrozenia pod obrady
Komisji ds. Planéw Wdrozenia.

W skfad Komisji ds. Planéw wdrozenia innowacji spotecznej ,Obiady terapeutyczne” wejda:
Kierownik projektu, Specjalista ds. skalowania innowacji spotecznej, przedstawiciel Lidera oraz
osoba ze Srodowiska WTZ-6w / ZAZ-6w, nie biorgcego udziatu w naborze. Specjalista ds.
skalowania innowacji spotecznej petni w Komisji role ciata doradczego jako eksperta
merytorycznego w zakresie modelu innowacji spotecznej ,Obiady terapeutyczne”, bez prawa
do zgtaszania zmian.

Wszyscy cztonkowie Komisji podpisujg Deklaracje poufnosci i bezstronnosci. Przedmiotem
prac Komisji jest ostateczne zatwierdzenie Planu wdrozenia i wydanie Decyzji o zatwierdzeniu
Planu wdrozenia celem podpisania Umowy o powierzenie grantu z Uczestnikiem projektu,
ktory staje sie Grantobiorca.

Komisja moze rekomendowac¢ wprowadzenie zmian w przedtozonym planie majgc na uwadze
prawidtowg implementacje modelu w jego Srodowisku. W przypadku braku jednomysinosci
Komisji, ostateczng decyzje podejmuje Przewodniczgcy Komisji — Kierownik projektu.

1 W sytuacji ogtoszenia lock down pracy zdalnej w Polsce i/lub wprowadzania dodatkowych obostrzen rzqgdowych na skutek
wysokiego wzrostu ryzyka zachorowar na COVID w okresie pandemii, Beneficjent projektu zastrzega mozliwosc ograniczenia
przeprowadzania wsparcia dla Uczestnikow projektu tylko do formy zdalnej. Stosowne informacje w tym zakresie zostang
zamieszczone na stronie internetowej projektu, w zaktadce Aktualnosci.
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Caty proces wspotpracy nad przygotowywaniem i zatwierdzeniem plandw zostanie zamkniety
w okresie do 3 m-cy. Decyzja o zatwierdzeniu planu wdroZenia zostanie przestang droga
elektroniczng na e-mail podmiotu rekomendowanego do otrzymania grantu.

4.7. Granty na wdrozenie modelu innowacji spoteczne;j
W ramach projektu bedq udzielane granty na realizacje dziatan o charakterze wdrozeniowym
polegajgce na wdrozeniu modelu innowacji spotecznej pn. ,,Obiady terapeutyczne”, ktory
opiera sie na dwdch filarach:

= przygotowaniu Uzytkownika innowacji oraz wybranych uczestnikow UZytkownika
innowacji (osob z niepetnosprawnosciq) do udziatu w realizacji przedsiewziecia oraz

= dotarciu do 0soéb starszych po 60 roku Zycia, wymagajgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

W ramach innowacji, jedna grupa uczestnikdw Uzytkownika innowacji (np. pracowni typu
gospodarstwa domowego / gastronomicznego), wedtug menu skonsultowanego przez
dietetyka, przygotowuje zdrowe dwudaniowe obiady dla oséb starszych. Druga grupa
uczestnikdw Uzytkownika innowacji dostarcza seniorom obiady do domodw, regularnie
i bezptatnie przez 5 dni w tygodniu. Dzieki temu nawigzujg sie relacje na linii uczestnik
Uzytkownika innowacji — senior, co sprawia, ze osoby starsze czujg sie mniej samotne, a osoby
z niepeftnosprawnoscia podnoszg poczucie wtasnej wartosci, zaradnos¢ iumiejetnosci
komunikacyjne (efekt terapeutyczny).

W ramach projektu przyznawane bedy granty na wdrozenie modelu innowacji spotecznej
»,Obiady terapeutyczne” w wysokosci:

= max. 77 215,60 zt z max. 10 miesiecznym okresem wdrazania innowacji (NABOR 1)2

= max. 70 722,48 z? z max. 8 miesiecznym okresem wdrazania innowacji (NABOR 11)*

W ramach kazdego z nabordéw zostang wybrane co najmniej 22 podmioty, tgcznie w ramach
projektu wsparcie otrzymajg co najmniej 44 podmioty.

O udziat w projekcie mozna aplikowa¢ jednokrotnie w ramach kazdego z naboréw
z zastrzezeniem, ze jeden Kandydat moze otrzymaé grant jednokrotnie.

2 W okresie wdrazania mozna uwzgledni¢ okres przerwy letniej (zazwyczaj 4 tygodnie) wystepujgcy u niektorych
Uzytkownikow innowacji (np. w WTZ), jezeli wynika to z Regulaminu organizacyjnego jednostki.

3 Kwota ta moze zostac zwiekszona w przypadku oszczednosci finansowych powstafych w ramach projektu.

4 Tozsame jak w przypisie 2
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4.8. Wsparcie podczas etapu przygotowania do wdrozenia i wdrazania modelu

innowacji spotecznej

Grantobiorca podczas realizacji przedsiewziecia w ramach grantu bedzie mégt skorzystac

z nastepujgcego wsparcia:

a)

b)

wsparcie merytoryczne w zakresie metodologii innowacji spotecznej ,OBIADY

TERAPEUTYCZNE”, udzielane bedzie przez Specjaliste ds. skalowania innowacji

spotecznej poprzez:

= nadzoér nad wdrozeniem modelu u wszystkich Grantobiorcéw, w oparciu
o zatwierdzone Plany wdrozenia, poprzez przeprowadzone lokalnych wizyt
wdrozeniowych w zakresie przygotowania do wdrozenia modelu na miejscu
wdrazania modelu przez Uzytkownikédw innowacji (liczba przeprowadzonych
lokalnych wizyt wdrozeniowych — min. 44 sztuki, w okresie 2-miesiecznej fazy
przygotowania do wdrazania modelu)

= nadzor nad prawidtowoscia wdrazania modelu u wszystkich Grantobiorcow,
w oparciu o zatwierdzone Plany wdrozenia, poprzez przeprowadzone wizyt
monitoringowych w zakresie weryfikacji prawidtowosci wdrazania modelu
przez Uzytkownikédw innowacji (liczba lokalnych wizyt monitoringowych — max. 2
wizyty monitoringowe u Grantobiorcy przeprowadzane w trakcie i na zakoriczenie
wdrazania innowac;ji w okresie 10 / 8 miesiecznej fazy wdrazania modelu)

= nawigzywanie wspotpracy oraz utrzymywanie kontaktéw z Grantobiorcami
i Interesariuszami projektu w zakresie mozliwosci kontynuacji modelu po
zakonczeniu udziatu w projekcie.

Specjalista ds. skalowania innowacji spotecznej, bedzie realizowat powyzsze wsparcie

poprzez spotkania online / osobiste, kontakty telefoniczne, e-mailowe,

z wykorzystaniem innych komunikatoréw, np.: teams, zoom, clikmeeting (wedtug

potrzeb i mozliwosci Grantobiorcy i Grantodawcy).

asysta w zakresie wdrazania modelu innowacji spotecznej ,,OBIADY TERAPEUTYCZNE”,

udzielana przez Doradcéw klienta ds. innowacji spotecznych, poprzez:

= doradzanie, obstuge i wspieranie Grantobiorcéw, analize przebiegu wdrazania
innowacji, w tym czy przynosi ona zaktadane efekty oraz jakie sg ryzyka zwigzane
z jej wdrazaniem, czy wspiera rozwigzania kobiet i mezczyzn w odniesieniu do oséb
z niepetnosprawnoscia i 0séb starszych zaangazowanych we wdrozenie modelu

= pomoc W rozwigzywaniu pojawiajgcych sie problemdw, budowanie zaplecza
wspierajgcego, wtym zapewnienie mozliwosci korzystania z wsparcia
eksperckiego.
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Asysta prowadzona bedzie zdalnie, a w sytuacji zgtoszenia zapotrzebowania przez
Uzytkownika innowacji na miejscu lub w Biurze Projektu (wedtug potrzeb i mozliwosci
Grantobiorcy i Grantodawcy).®

c) wsparcie eksperckie z réznych dziedzin, np. psychologiczne, prawne, marketingowe,

w zakresie wprowadzenia oferty przygotowywania positkéw, dietetyczne, itp.
dostosowane do indywidualnych potrzeb Grantobiorcy.

Konsultacje specjalistyczne w wymiarze ok. 15 godz./Grantobiorce, zdiagnozowane
na podstawie Kwestionariusza ankiety. taczna liczba godzin doradztwa eksperckiego
na rzecz Grantobiorcow: 660 godzin.

Realizacja indywidualnych ustug doradczych — eksperckich na rzecz Grantobiorcow,
odbywac sie bedzie poprzez: spotkania online / osobiste, kontakty telefoniczne, e-
mailowe, z wykorzystaniem innych komunikatoréw, np.: teams, zoom, clikmeeting.
Efekty tych dziatan beda potwierdzane na Formularzu ustug doradczych.®

4.9. Wspotpraca z interesariuszami projektu
Grantobiorca podczas realizacji przedsiewziecia w ramach grantu bedzie modgt skorzystac
z nastepujgcego wsparcia:

a) wsparcie w budowaniu wspoétpracy z interesariuszami projektu, udzielane przez

Specjaliste ds. skalowania innowacji, poprzez:

= przeprowadzanie rozmow / spotkan w zakresie nawigzania wspoétpracy, w formie
osobistej / zdalnej z OPS, OWES, PCPR, PEFRON oraz JST z otoczenia Uzytkownika
innowacji

= wspotprace merytoryczng z Doradcg i Grantobiorcg, w celu wypracowania
merytorycznych rozwigzan, stanowisk i rekomendacji w zakresie mozliwosci
kontynuacji modelu po zakoriczeniu udziatu w projekcie

= weryfikacje i zatwierdzanie Ramowych planéw kontynuowania przedsiewziecia pn.
,Obiady terapeutyczne” dla wszystkich Grantobiorcow.

b) wsparcie w zakresie efektywnosci wdrazania modelu innowacji spotecznej ,,OBIADY

TERAPEUTYCZNE”, udzielane przez Doradcéw klienta ds. innowacji spotecznych,

poprzez:

= realizacje procesu wsparcia Grantobiorcy, utrzymywania wspoétpracy majacej na
celu zoptymalizowanie efektywnosci innowacji spotecznej

Sw sytuacji ogtoszenia lock down w Polsce i/lub wprowadzania dodatkowych obostrzen rzgdowych na skutek wysokiego wzrostu ryzyka
zachorowari na COVID w okresie pandemii, Beneficjent projektu zastrzega mozliwos¢ ograniczenia przeprowadzania wsparcia dla
Uczestnikow projektu tylko do formy zdalnej. Stosowne informacje w tym zakresie zostang zamieszczone na stronie internetowej projektu, w
zaktadce Aktualnosci.

6 Tozsame
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= wspieranie Grantobiorcéw w dziataniach zwigzanych z zarzagdzaniem zmiang oraz
przygotowaniem do kontynuowania prowadzenia przedsiewziecia ,Obiady
terapeutyczne” zgodnie z modelem po zakoriczeniu udziatu w projekcie

= realizacje procesu wsparcia Grantobiorcy w wyszukiwaniu i pozyskiwaniu poza
projektowych Zrédet finansowania modelu, w tym przygotowywanie
Grantobiorcow do samodzielnego ich wyszukiwania po zakorczeniu udziatu
w projekcie

= opracowanie wraz z Grantobiorcg metod dalszego kontynuowania innowacji po
ustaniu finansowania z projektu w postaci Ramowego planu kontynuowania
przedsiewziecia (Zatacznik nr 5 do Umowy o powierzenie grantu).

Doradcy beda realizowaé powyzsze wsparcie poprzez: spotkania online / osobiste,

kontakty telefoniczne, e-mailowe, z wykorzystaniem innych komunikatoréw, np.:

teams, zoom, clikmeeting (wedtug potrzeb i mozliwosci Grantobiorcy i Grantodawcy).’

7 Tozsame
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V. EWALUACIJA PROJEKTU
W ramach projektu wdrozenie modelu innowacji spotecznej ,Obiady terapeutyczne” zostanie
poddane ewaluacji. W tym celu niezalezny podmiot zewnetrzny przeprowadzi na zlecenie
Grantodawcy indywidualne badania ewaluacyjne u 44 podmiotdéw, ktére wdrozyty model
innowacji spotecznej. Z ewaluacji powstanie Raport ewaluacyjny podsumowujgcy badanie.

W ramach ewaluacji wdrozenia innowacji spotecznej ocenie bedg podlegaé:

[0 Spdjnosé¢ i trafno$é - rozumiana jako ocena zgodnosci wdrozonej innowacji
z zatozeniami i elementami sktadowymi modelu innowacji spotecznej , Obiady
terapeutyczne”

[ Skutecznos$é¢ - rozumiana jako ocena wdrozonego rozwigzania pod katem stopnia
zaspokojenia potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia i osdéb starszych objetych
wsparciem w srodowisku lokalnym

[ Efektywnos¢ - rozumiana jako ocena efektow do poniesionych naktadéw oraz stopnia
osiggniecia zaktadanych rezultatéw

O Przydatnos¢ - rozumiana jako ocena modelu innowacji pod katem uzyskiwanych
korzysci dla grup docelowych tj. 0séb z niepetnosprawnoscig i 0oséb starszych

[0 Uzyteczno$¢ - ocena mozliwosci rozpowszechniania innowacji przez odbiorcéw /
uczestnikow / otoczenie lokalne

O Mozliwos¢ kontynuacji — ocena mozliwosci kontynuowania przedsiewziecia po ustaniu
finansowania w ramach projektu.
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VI.  TRWALOSC PROJEKTU
Na zakonczenie realizacji projektu, zaktadanym efektem wdrozenia modelu innowacji
spotecznej , Obiady terapeutyczne” przez Grantobiorcéw, bedzie zawigzanie Porozumien
0 wspotpracy w zakresie kontynuacji modelu (Zatgcznik nr 6 do Umowy o powierzenie grantu)
pomiedzy Grantobiorcami, a przedstawicielami lokalnych instytucji systemu pomocy
i integracji spotecznej.

Porozumienie zawierane jest na okres min. 12 m-cy po zakonczeniu udziatu w projekcie, jest
finalnym efektem wspdtpracy oraz stanowi gtéwny zatgcznik do Ramowego planu
kontynuowania przedsiewziecia.

Porozumienie bedzie zawierac co najmniej: informacje na temat praw i obowigzkéw cztonkdéw
porozumienia, zasad wspotpracy cztonkdéw porozumienia, zobowigzanie do kontynuacji
udzielania wsparcia osobom starszym z wykorzystaniem Uzytkownikéw innowacji, zrédta
kontynuacji ich finansowania.
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VILI. POSTANOWIENIA KONCOWE
Zasady niniejszego Regulaminu podlegajg przepisom prawa polskiego.

W sprawach nieregulowanych i/lub spornych decyzje podejmuje Beneficjent.

Beneficjent zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie,
wynikajgcych w szczegdlnosci ze zmian przepiséw prawa i uregulowan dot. Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020. Informacje o zmianie Regulaminu zostang
opublikowane na stronie internetowej projektu.

Beneficjent nie odpowiada za jakiekolwiek szkody, a w szczegdlnosci za zobowigzania
poczynione przez Uczestnika projektu / Grantobiorce wobec oséb trzecich.

W zakresie spraw nieuregulowanych w Regulaminie obowigzujg przepisy prawa, dokumenty
programowe oraz Wytyczne w zakresie wigczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa,
Wytyczne w zakresie kwalifikowalnos$ci wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu Spéjnosci na lata 2014-
2020, a takze Regulamin konkursu dla Dziatania 4.1 Innowacje spoteczne.

Uczestnik projektu / Grantobiorca potwierdza pisemnie zapoznanie sie z niniejszym
Regulaminem.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej / Podkarpacka Akademia Przedsiebiorczosci Katarzyna Podraza
Biuro projektu: ul. Dgbrowskiego 20a, 35-036 Rzeszow
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Vill. ZAtACZNIKI

ZALACZNIK 1 - WZOR - Fiszka - propozycja wdrozenia innowacji spotecznej OT
ZALACZNIK 2 - WZOR - Karty oceny Fiszki

ZAYACZNIK 3 - WZOR - Umowa uczestnictwa w projekcie

ZAtACZNIK 4 - WZOR - Plan wdrozenia innowacji spotecznej ,,Obiady terapeutyczne”
ZALACZNIK 5 - WZOR - Umowa o powierzenie grantu

ZALACZNIK 6 - WZOR - Sprawozdanie z wdrozenia innowacji spotecznej OT
ZALACZNIK 7 - Opis modelu innowacji spotecznej ,,Obiady terapeutyczne”
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